REGULAMENTO GERAL

(Informacao para a Organizacdo)

. O transporte dos alunos, quer na ida quer no
regresso, é realizado em 2 viaturas de 5 lugares.

!. A organizacdo néo se responsabiliza pelo desapa-
recimento de qualquer objecto por parte dos parti-
cipantes (reldgios, telemoveis, maquinas de filmar
ou fotografar, ...);

. O jovem que ndo respeitar as regras minimas
apresentadas, que possam comprometer o bem-
estar e a seguranga individual ou do grupo, sera
expulso da actividade onde o Encarregado de Edu-
cacdo sera contacto para o vir buscar ao local
onde este se encontrar.

. Qualquer Encarregado de Educacéo tém o direito
de contactar a organizacao, sempre que for neces-
sério, para que toda a actividade possa correr da
melhor maneira.

). Qualquer jovem que necessite de ajuda, seja de
que tipo for, devera sempre recorrer aos professo-
res ou adultos responsaveis para que estes o0 pos-
sam auxiliar da maneira mais eficiente e eficaz.

. Todo o0 jovem gue se inscreve na actividade tera
de participar e aceitar as propostas de actividades
apresentadas no programa previsto.

. Esta actividade néo inclui qualquer tipo de seguro
especifico.

. Qualquer situacdo que seja omissa nos respectivo
regulamentos ou perante situacdes ndo previstas,
caberd a organizacdo proceder da melhor forma
de maneira a garantir o bem-estar e a seguranga
pessoal e do grupo.

REGULAMENTO GERAL
(Informacdo para o Encarregado Educacao e Jovem)
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O transporte dos alunos, quer na ida quer no regresso,
é realizado em 2 viaturas de 5 lugares.

A organizagdo ndo se responsabiliza pelo desapareci-
mento de qualquer objecto por parte dos participantes
(relogios, telemoéveis, maquinas de filmar ou fotografar,
)

O jovem que nao respeitar as regras minimas apresen-
tadas, que possam comprometer o bem-estar e a segu-
ranca individual ou do grupo, sera expulso da activida-
de onde o Encarregado de Educacdo sera contacto
para o vir buscar ao local onde este se encontrar.
Qualquer Encarregado de Educacdo tém o direito de
contactar a organizagdo, sempre que for necessario,
para que toda a actividade possa correr da melhor
maneira.

Qualquer jovem que necessite de ajuda, seja de que
tipo for, deverd sempre recorrer aos professores ou
adultos responsaveis para que estes o possam auxiliar
da maneira mais eficiente e eficaz.

Todo o jovem que se inscreve na actividade tera de
participar e aceitar as propostas de actividades apre-
sentadas no programa previsto.

Esta actividade n&o inclui qualquer tipo de seguro espe-
cifico.

Qualquer situagdo que seja omissa nos respectivo
regulamentos ou perante situagdes ndo previstas, cabe-
rd a organizacao proceder da melhor forma de maneira
a garantir o bem-estar e a seguranga pessoal e do gru-

MONTE DA VILARINHA

Debrucado sobre um vale, em pleno Parque Natural da
Costa Vicentina, a dois passos de praias inesqueciveis,
0 Monte da Vilarinha combina toda a simplicidade do
ambiente rural com conforto e modernidade.

MAIS INFORMAGOES SOBRE O LOCAL:

www.montedavilarinha.com

ORGANIZACAO DO RETIRO:

CO

criaroubro

RETIRO DE DESENVOLVIMENTO
PESSOAL PARA JOVENS
O QUE NAO SE
APRENDE NAS
ESCOLAS!

LOCAL
MONTE DA VILARINHA - CARRAPATEIRA

(Aljezur)

DATA
28 Fev. e 1 Marc¢o 2009 (Sabado e Domingo)

ORGANIZACAO
Projecto COE

(Professores Arlindo Martins e Sénia Vieira)




Porqué o retiro?

“Sabemos que a Escola actual continua a néo responder a
uma série de questdes que os jovens de hoje exigem saber,
como por exemplo:

Como comunicar de uma forma eficaz com os pais, 0s
professores e os adultos em geral?

Como resolver ou diminuir o conflito de geragdes: pais e
filhos?

Como compreender e lidar com os pais ha adolescéncia?

Como criar relagdes amorosas com base no respeito e nos
afectos?

Como aumentar a motivac&o, a auto estima e a auto con-
fianca para enfrentar eficazmente os varios desafios e
problemas que a vida nos coloca?

Estes, entre outros possiveis, sdo alguns dos temas que
poderdo ser trabalhados no retiro, pois dependera das neces-
sidades e das motivacdes dos que participarem no mesmo.”

Professores Arlindo e Sénia

A QUEM SE DIRIGE ...

Jovens dos 12 aos 16 anos.

HORARIO: PARTIDA E CHEGADA

Partida no dia 28 (Sabado) de Fevereiro as 9h00 da Escola Prof. José
Buisel e chegada no dia 1 Margo (Domingo) as 18h00.

CONDICOES PARA A REALIZACAO

Tera de haver, até dia 23 de Janeiro, 8 jovens inscritos.

CONTACTOS
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Para mais informag0es ou esclarecimentos contactar a organi-
zagdo:

Tims. 964 158 411 ou 964 201 829

E-mail: geral@criaroutraescola.com

Website: www.criaroutraescola.com

INSCRICAO

A Inscri¢do terd de ser feita junto dos professores Arlindo Martins e Sonia
Vieira.

A inscrigdo inclui: transporte, estadia de 1 noite, 3 refei¢Bes principais
(jantar sébado, pequeno almogo e almogo de domingo), participacdo nas
actividades organizadas pelos professores, utilizacdo de materiais da COE
para actividades de lazer e todas as despesas logisticas e de organizagdo
pelo Projecto COE.

Investimento - 95€ :
Inscricdo: 30€

Restante valor: 65€ (a pagar até dia 20 de Fevereiro)

A inscricdo tera de ser feita com o pagamento de 30€ (ndo reembolsavel).
O restante valor, de 65€, tera de ser pago até dia 20 Fevereiro.

A inscricdo para ser vélida terd de ser acompanhada da autorizagdo do
Encarregado de Educagéo devidamente preenchida.

PROGRAMA PREVISTO (Sujeito a alteracdes)

Dia 28.Fev, Sabado:

9h00 - Partida

10h00 - Conversas, jogos e passeio pelas praias e zonas protegidas de
Aljezur.

12h00 - Chegada ao Monte Vilarinha, acomodagao, almogo, ...

14h00 - Visionamento e reflexdo sobre o contetdo do filme “O caminho do
guerreiro pacifico”

17h00 - Actividades livres

19h00 - Preparacéo do Jantar

20h00 - Jantar e limpeza da cozinha

21h00 - Conversa em grupo, sob orientacéo dos professores, relativa a
tematicas previamente escolhidas pelos jovens (12 parte)

22h30 - Jogos e actividades diversas a organizar pelo grupo

Dia 1.Mar, Domingo:
10h00 - Pequeno almogo

10h30 - Conversa em grupo, sob orientacéo dos professores, relativa a
tematicas previamente escolhidas pelos jovens (22 parte)

12h00 - Preparacdo do almogo

13h00 - Aimogo e limpeza da cozinha

14h00 - Conversa em grupo, sob orientagéo dos professores, relativa a
tematicas previamente escolhidas pelos jovens (32 parte)

15h30 - Actividades livres

17h00 - Regresso a Portimao

18h00 - Chegada a Escola (Fim da actividade)
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— T1GIA DE INDGWIKILCAL _
Data da inscri¢éo: /___12009. NC insc

SOBRE O JOVEM:

Nome:

Morada (Completa)

Tel/TIm
E-mail
Data Nascimento / /

AUTORIZACAO DO

ENCARREGADO DE EDUCA(;AO
Eu, , Encar-

regado de Educagdo do meu educando acima menciona-
do, autorizo-o a participar no Retiro de Desenvolvimento
Pessoal para Jovens, organizado pelos professores Arlin-
do Martins e Sonia Vieira através do Projecto Criar
Outra Escola® (COE), de acordo com a informagéo que
se encontra nesta brochura, a redlizar nos dias 28 de
Fevereiro e 1 de Marco no Monte da Vilarinha -

Carrapateira (Aljezur).

O meu contacto pessoal, em caso de urgéncia, é o
TIm/Tel:

Em anexo encontra-se o valor da inscricdo de 30€. Fico
emdivida com o valor de 65€.

ASssS:

(O Encarregado de Educagéo)

Portimao, de de 2009




