Sabado
6 de Junho/09

14h30 as 18h30

Hotel Boca do Rio
Mexilhoeira da Carregacao
Lagoa (Algarve)

_ Neste Workshop iremos ajuda-lo a aplicar “técnicas” préaticas, efica-
zes, para que, de forma esponténea, possam ser utilizadas no dia a
dia na relagdo com o seu educando (3/4 aos 12/13 anos), bem
como proporcionar-lhe competéncias para um desenvolvimento psi-
colégico mais saudavel nele.

“Temos solucdes

2. ’y Antonio Valentim
concretas e pratlcas!

Licenciado em Psicologia
. - Clinica;
Pretende-se, entre outras coisas, apoia-lo em:

CONTACTOS:

geral@criaroutraescola.com
964 201 829
962 464 056
917 274 632

INSCRICOES:

Hipdtese 1: preencher formulario online em
www.criaroutraescola.com;

Hipdtese 2: enviar email para COE com nome,
telefone, contacto, nimero contribuinte e
comprovativo de pagamento de inscricdo
para NIB 0036.0256.99100027182.03
(Gen21 - Academia de Desporto, Artes e
Formacao).

INVESTIMENTO:
60€

(INCLUI COFFE BREAK, DOCUMENTAGAO DE APOIO
E CERTIFICADO DE PARTICIPAGAO)

Incutir na crianca responsabilidades adequadas a idade;

A crianga poder ter acesso a autonomia consoante o seu nivel
de maturacao;

Instituir limites e a gerir as suas reac¢des sem a traumatizar
nem negligenciar;

Dar-lhe a atencdo necessaria, ainda que o tempo disponivel
seja pouco;
Fazer com que ambos se sintam mais confiantes e compreen-

didos;

Tornar a criangca mais protegida as influéncias dos meios de
comunicacgao e outras;

Comunicar de forma mais eficaz;

Motiva-la para as tarefas tanto de casa como da escola e incu-
tir-lhe o gosto pelo esforgo para se alcancar determinado objecti-
vo;

Que a crianga consiga tomar decisdes e fazer escolhas assu-
mindo as suas consequéncias.

Psicélogo e Consultor no
Projecto Criar Outra Escola;

Director da Escola de Pais
COE;

Formador em seminarios,
accbes de formacéo,
cursos, workshops e
sessdes de sensibilizagdo
por todo o pais nas areas
da educacao para
criancas/jovens,
pais/encarregados de
educacdo e escolas.
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