
QUINTA DA DOBRA - ALGARVE - 20 a 22/1/2012 

CURSO: “Criar Outra Vida” com Luís Martins Simões 
 
Fluir constitui o estado natural do universo, da natureza e do ser humano. 
Todo o bloqueio do fluxo cria um obstáculo que, nos humanos, constitui um sintoma físico ou emocional. 
A intuição é um fluxo subtil sem tempo. 
Crenças, pensamentos, apegos e emoções são formas que aprendemos a usar, mas na verdade eles impedem-nos 
de captar a intuição. 
Temos a ilusão de que a nossa vida é difícil, mas na realidade é simples mudá-la. 
Os fluxos brotam de dentro e as formas são impostas desde fora. 
A nossa busca consiste em separar o que vem de dentro do que vem de fora.  

 
Sobre o Seminário: 
Este seminário é uma experiência intensa em que a pessoa decide dedicar dois dias e meio a si própria. 
Não é um processo mental de tentativa de mudança de vida, mas sim um processo de elevação que permite criar 
as soluções para poder viver a vida na harmonia, na paz e na beleza. 
Trabalhamos noutro plano, diferente daquele em que a sociedade vive no dia-a-dia. 
Criamos uma nova experiência de vida. Cada um pode criar uma nova vida. 
É uma viagem ao mais profundo nível da consciência. 

Será possível deixar-se tocar pela verdade genuína de se ser quem se é? 
 

Aprenderá: 
 A trabalhar com o poder da atenção 

 A saber quando ficar no fluxo e quando acolher a forma 

 Porque as crenças, pensamentos e apegos o tornam infeliz 

 Como viver a vida e não ser vivido por ela 

 A viver a genuinidade do ser no contacto com a matéria e com o outro 

 A distinguir o comportamento da vivência da emoção 

 A desenvolver a imunidade 

 O que os seus sintomas emocionais e físicos lhe estão a dizer 

 Como usar a mente para se aproximar da intuição 

 Como reconhecer as percepções extra sensoriais 

 Como criar outra vida sem esforço 
 

Orientador:  Luís Martins Simões 
 

Data e Sexta-feira  20 de Janeiro  das 20.30 às 24.00  

Horas: Sábado  21 de Janeiro  das 10.00 às 21.30   

 Domingo  22 de Janeiro  das 10.00 às 20.00 

Sexta feira:  Acolhimento a partir das 19.30. Início às 20.30 precisas 

 

Local: Quinta da Dobra - Estrada da Almargem - Odelouca - Silves 
 Satélite - 37° 13' 26.67" N  8° 30' 10.80" W 

 Páginas do Lugar: http://www.panoramio.com/photo/55629453 

 http://www.mtcard.net/p-1634-quinta_da_dobra.htm 

 

         .     

Investimento: € 180 por pessoa (não inclui almoços, só coffee breaks)  

 

Inscrições: Pagamento de 50% do valor total do curso na inscrição e o resto no primeiro dia de curso. 

 Em cheque: Envie cheque em nome de Luís Miguel Bento Antunes juntamente com nome, 

morada, email, telefone e mencione Inscrição COV.  

 Morada:   Urbanização Poço do Fojo, Quinta do Morais, Lote 2, 2ºA 

    8500-772 Portimão 

Por transferência: Para o NIB: 003506490000752650057 

Envie um email para luismbantunes@gmail.com com os seus nome, morada, email, telefone e 

mencione Inscrição COV 

Contactos de apoio:  Luís Antunes: 919744676 / 962684744 

   Luís Martins Simões: 932243896 

http://www.panoramio.com/photo/55629453
http://www.mtcard.net/p-1634-quinta_da_dobra.htm

